Chiardin. Is

léir go bhfuil si

céanna i mbliana agus
bhain si an trid hdit amach. i
Seo comhartha den am

chriochnaigh si mar dhuine |
den chuigear déag ab fhearr
agus de bharr sin, chdiligh !

Beirt Bhan Mhisnidil

ag obair go R—

Beidh (2N L (el ag kayakaddireacht dEirinn

sna Cluichi Oilimpeacha agus ta {JIEILNITRKOETN tar éis
honn a bhuachaint i gcomartais reatha idimaisidnta.

Ta cur sios anseo ag Nuala Ni Chonghaile ar an méid ata

bainte amach acu.

Beirt bhan 4g as ceantar
Chonamara a bhfuil an-dul
chun cinn déanta acu i
geursai spoirt is ea Eadaoin
Ni Challardin agus Niamh
Ni Chuaig. T4 suim faoi
leith ag an mbeirt seo dul
chombh fada agus is féidir
leo ina geuid spéirt agus is
moér an méid € a leithéid

de dhushlin.

s as an Spidéal do
Eadaoin Ni Challariin,

ata ceithre bliana

fichead d'aois agus is i an
kayakadéireacht an spért a
bhfuil sise tugtha dhe.
Agus mar atd thios ag
chuile dhuine i gConamara
agus in Eirinn faoi seo,
beidh sise ag seasamh an
fhéid d'Eirinn sna
comdrtais kayakaddir-
eachta sna Cluichi
Oilimpeacha san Astréil an
mhi seo. Musclaiodh suim

Eadaoin sa spdrt seo nuair
a cheannaigh a hathair
kayak di agus lean si ar
aghaidh leis agus i ar scoil i
nGairmscoil Cholmcille in
Indreabhan.

Sé bliana 6 shin, ghlac
si pdirt sa rdsa cdiligil ‘An
Liffey Descent’ agus is é an
risa slalom sin a spreag a
suim sa gcinedl rdsafochta a
dhéanann si anois. [s
rasaiocht faoi leith ¢ an
slalom, ar thri chéad
méadar uisce a bhfuil an-
luas faoi. Ni amhdin sin,
ach bionn geatai crochta os
cionn uisce agus caithfidh
duine dhul thrid na gearai
dirithe ag an am ceart agus
san ord ceart.

Thég Eadaoin sos
bliana én geoldiste i 1996
chun tréimhse traendla a
chaitheamh i Nottingham
Shasana. Ghlac si pdirt ina
céad rdsa idirndisitinta i
1997 i Tacen sa tSléivéin
agus chriochnaigh si sa trid
hdit 6n deireadh. Nuair a

thdinig si ar ais chuig an dit

chéanna aris, bhain si an
seachtd hdit amach.
Taispedineann sé sin an

méid oibre a chuir Eadaoin

isteach in achar an-ghearr.
Bhi si ag rdsaiocht sa
gCraobh Domhanda sa
Spdinn i mi Mhedn
Fémhair seo caite nuair a

si do na Cluichi

Oilimpeacha i Sydney na

hAstrdile i mbliana.

s as Aill na Brin i
I gCill Chiardin do

Niamh Ni Chuaig
agus nil si ach sé bliana
déag d'aois fés ach do
chailin chomh hég léi d
an-dul chun cinn déanta
aici 6 thaobh rasaiochra
dhe. Agus cosuil le
hEadaoin; is déigh go
bhféadfai a rd gurbh ¢

athair Niamh a spreag a

suim sa ritheacht, 6¢ rud ¢

gurbh € a d'eagraigh claichi

pobail an cheantair agus
leathmharatén na
Gaelrachta i gCill
Chiardin. Thosaigh
Niamh féin ag rith i
leathmharatén na
Ceathrin Ruaidh
nuair a bhi si aon
bhliain déag d'aois,
agus d'éirigh thar
ciorin léi.

D'fhan si leis an
reathaiocht agus i ag
freastal ar
Ghairmscoil na
bPiarsach i Rosmuc. .
D'¢éirigh le Niamh an
ceathrd hdit déag a
bhaint amach i gCraobh
na hEireann de Risai
Trastire na gColdisti i
mBéal Feirste anuraidh.

D'thill si ar ais ar na résai

agus den traendil atd curtha

isteach ag an gcailin seo
taobh istigh de dhd mhi
dhéag. Ach ni rdsaiocht

trastire amhdin a dhéanann

Niamh, t4 si an-chompord-
hEadaoin, is léir go

ach ar an raon, chomh
maith.

Bhi a céad rdsa
idirndisitinta ag Niamh i
mBlackpool Shasana agus i
ag rith ar son na tire seo.
D'éirigh le foireann na
hEireann an dara héit a
bhaint amach. Le gairid,
bhi si ag rith in Irvine na
hAlban leis an bhfoireann
chéanna agus bhaineadar
an dara hdit amach aris.

Nil Niamh ach sé

bliana déag d'aois fés agus i

ag rith faoi 17 lena club
Galway City Harriers,
atd suite 50 mile

éna baile i

gCill

crua; ag freastal
ar an scoil sa
Spidéal chuile 14
agus { ag traendil
anuas air sin.
Ach cosuiil le

bhfuil ddil ag Niamh san
iomaiocht agus teastaionn
sé seo chun na huaireanta
fada uaigneacha traendla a
chur isteach.

Is féidir a rd gur beirt
bhan eisceachruil iad
Niamh agus Eadaoin. T4

bua faoi leith acu ina geuid

spdirt agus duil san
iomaiocht acu. Ceann de
na fithanna a bhfuil ag eiri

chomh maith leo agus nach

luaitear sich minic nd go

bhfuil
tacaiocht iomldn

a geuid muintire taobh
thiar de Niamh agus de

Eadaoin agus ni bheidis san
dit ina bhfuileadar gan sin

a bheith amhlaidh, gan
dabht.

Go néiri go geal le
hEadaoin i Sydney na
hAstriile!

Nuala Ni Chonghaile
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