BRIOSBRUN (NO AN CROPAN)

Bionn briosbrun ins na beithidhigh a togtar ar dhroch-thalamh lom. Is galar é cosmhail le
sgoilteacha i nduine. Tagann sé in uisge ins na gluine agus chloisfed na cnamha ag giosgan nuair a
bhionn na beithidhigh a’ siubhal. Leigheasann an giolanach an briosbrin agus talamh ban cinealta.

T4 na dumhachafairrge i ndon iad a shland agus Arainn.
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