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Thosuigh sé ag baint a chuid arbhair sa bhfógmhar agus a bhean dá cheangal agus dá 
stocadh in éindigh leis. Ceithre ghlaic bheaga nó trí ghloic mhóra,sin dornán arbhair, cúig 
dornán déag agus fich sin beart. Bheadh tuairim dhá stocadh i mbeart. Cheanglóchadh bean 
tuairim trí sgór stocadh sa lá agus gan í féin a mharbhadh. Nuair a bheadh an dornán bainte 
ag an bhfear chuireadh sé an corrán dho dhlaoi le haghaidh crios, leagadh sé an dlaoi 
treasna ar an dornán don bhean ba shin leath-éasgaidheacht do’n bhean. Más bean 
chroidheamhail misneamhail a bhí innte cloisfeá seacht ngarraí uait í ag gabhail fhuinn. 

Boirilín Mhac Flannacha (ainm baistí ar fhearaibh de chloinne Mhac Fhlannacha) 
Lona=Lóithne (Dineen) Níl Lona chomh láidir la maom Eiris (eithris, eirilis) suspender.  

Aibéil go haibéil – Suddenly in surprise. 
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