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Coiste Pobail na Tulaí
�� Rinne Coiste Pobail na Tulaí éacht i mbliana nuair a
bhaineadar amach an chéad duais sa rannóg do choistí gan
cúnamh fostaíochta i gcomórtas Ghlór na nGael. Déanadh
an bronnadh i dTeach Carton, Má Nuad, san Aibreán 2011.
Sa bpictiúr, tá an Dr Íde Ní Uallacháin agus an tAire
Donncha Mac Fhionnlaoich in éineacht le Rúnaí an
Choiste, Nuala Ní Chonghaile, agus an Cathaoirleach,
Tomás Ó Neachtain.

�� Tugadh cuireadh go hÁras an Uachtaráin do Choiste
Pobail na Tulaí mar chuid de chomóradh 50 Bliain Ghlór na
nGael. Sa bpictiúr, tá Uachtarán na hÉireann, Máire Mhic
Giolla Íosa, ag bualadh le Caitlín Bn Uí Fhatharta, Máire Ní
Óbáin agus Nuala Ní Chonghaile.

�� Bhí Féile Lá an Phátrúin ar an Déardaoin, an 9
Meitheamh, agus bhí clár imeachtaí réitithe ag an
bhfochoiste in ómós don cheilúradh. I measc na
n-imeachtaí, bhí léachtaí spioradálta, tuairisc a scríobh
Johnny Chóil Mhaidhc i 1963, amhránaithe agus ceoltóirí
óga an cheantair chomh maith le cur síos ar stair Naomh
Colmcille ó Mháirín Mhic Lochlainn. Dúradh Rúndiamhra
Sólásacha an Phaidrín. Bronnadh duaiseanna ar pháistí na
mbunscoileanna áitiúla a ghlac páirt i gcomórtais Aistí agus
Ealaíon. Bhí fáilte roimh chách agus bhí slua maith ann
agus tá súil againn go leanfar ar aghaidh leis agus go
bhfaighfear an tacaíocht sna blianta beaga amach
romhainn.  

Sa bpictiúr, tá Máirín Mhic Lochlainn agus ball
d’Fhochoiste an Phátrúin, Máire Ní Óbáin.

�� Tháinig muintir
cheantar na Tulaí le
chéile ina gcéadta i
mí Feabhra seo
caite nuair a tháinig
slua mór amach ag
léirsiú le haghaidh
cosán coisithe. Tá
Coiste Pobail na
Tulaí i mbun
feachtais go dtógfaí
an cosán seo le
beagnach 30 bliain
agus tá an píosa ina
chontúirt amach is
amach. Mar
thoradh ar an

léirsiú, bhí comhráití dearfacha idir an Chomhairle Contae,
Meitheal Forbartha na Gaeltachta agus an coiste. Tá sárobair
déanta ar an togra seo agus súil againn tús a chur leis gan an
iomarca moille. Beidh tús á chur leis an gCrannchur 50/50
arís chun maoiniú a chur ar fáil don togra seo.

Sa bpictiúr, tá Seán Ó Tuairisg agus Seosamh Ó Cuaig,
beirt de na comhairleoirí contae a tháinig ann le tacaíocht a
thabhairt don léirsiú.

Cuireadh deireadh leis an obair athchóiríthe a déanadh ar Halla na Tulaí agus tá sé in úsáid go rialta
anois ag grúpaí spóirt agus le haghaidh oícheanta sóisialta don phobal uilig. Tá muid thar a bheith
buíoch as an tacaíocht a fuarthas ó mhuintir an cheantair agus ó na grúpaí éagsúla a bhaineann úsáid
as an halla. Táthar ag réiteach le hoíche chártaí (cúig fichead) a chur ar bun gach Déardaoin sa halla
agus beidh fáilte roimh aon duine atá ag iarraidh imirt nó láimh a thabhairt.
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Choiste na nÓg ar an gcúrsa seo a bhí
ar siúl i mí Bealtaine in oifig Óige na
Gaeltachta i gCasla. Bhí an cúrsa seo
an-úsáideach is d’fhoghlaim na daoine
óga an ní atá i gceist le bheith i
gceannas ar chlub agus na scileanna
cuí chun é seo a dhéanamh go
héifeachtach.

Rinne muid cuairt malairte leis an
gclub óige i gCarna – Ionad Óige
Iorras Aithneach – agus bhí an-oíche
go deo againn uilig. Bhí téama
Haváíoch leis an oíche agus bhí neart
ceoil agus craic ag na déagóirí! Oíche
thábhachtach a bhí ann chomh maith
le déagóirí ó chlubanna Gaeltachta

difriúla a tharraingt le chéile chun
aithne a chur ar a chéile.

Sular scoir an club don samhradh,
thug muid 60 ball chuig an
bpictiúrlann agus bhí sé go hálainn a
bheith ina dteannta an oíche sin mar
tá an oiread spraoi agus beochta ag
baint leo!

Ba é buaicphointe na bliana dúinn
nuair a bheartaigh na déagóirí a gcuid
am saor a thabhairt suas chun airgead
a chruinniú le haghaidh duine óg as
an áit a bhí an-bhreoite. D’eagraigh
siad díolachán earraí i gColáiste
Lurgan agus bhí sé ar siúl acu thar dhá
lá. D’oscail siad caifé beag ann le linn

An aithíonn sibh iad seo ó Chlub Óige Lurgan ag dul siar sna blianta?

An Club Óige – roinnt blianta ó shin.
An aithníonn sibh iad?

an dá lá seo agus bhí deochanna teo
agus cácaí ar fáil do mhuintir na háite
(a thug go fial dóibh!). Bhailigh na
daoine óga €700 agus tá ardmholadh
tuillte acu as an éacht seo!

Bhí bliain ar leith againn ach bhí
neart dúshlán romhainn chomh
maith. Ceann de na dúshláin ba mhó a
bhí ann ná níos mó daoine fásta a
mhealladh chun cúnamh a thabhairt.
Tá na daoine fásta go léir atá ar an
gcoiste ag obair go deonach agus
obair na gcapall ar siúl acu. Bhí róta
againn le go mbeadh tuismitheoirí i
láthair gach Aoine chun cúnamh agus
tacaíocht a thabhairt. Ach tá géarghá
le níos mó daoine a bheith ar an
gcoiste chun páirt ghníomhach a
ghlacadh i bpleanáil agus i reáchtáil
an Chlub. Dá mbeadh níos mó daoine
againn ag plé go gníomhach leis an
gclub, ní bheadh an oiread céanna
oibre le déanamh ag daoine. Chomh
maith leis sin, feictear dúinn nach mór
oibrí óige a fhostú ar bhonn
lánaimseartha a bheas in ann
tacaíocht a thabhairt do na hoibrithe
deonacha atá ag obair sa gclub.

Dúshlán eile ná an t-ionad ina
mbíonn an club ar siúl gach Aoine. Níl
na háiseanna i gColáiste Lurgan
feiliúnach do chlub óige agus tá gá leis
an áit seo a athchóiriú nó áit nua a
aimsiú le haghaidh an chlub. Is bocht
an scéal é nach bhfuil áit cheart,
chompóirteach, the againn le déagóirí
na háite a thabhairt le chéile ann. É sin
ráite, ní dhearna na déagóirí aon
ghearán i gcaitheamh na bliana rud a
chuir iontas orainn – bhíodar siúd an-
sásta a bheith le chéile cuma cén áit a
raibh sé! Daoine ar leith iad ar fad, bail
ó Dhia orthu!
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Mar chuid den obair fhorbartha atá
idir lámha ag Tearmann Éanna Teo.,
rinneadh cinneadh go ndéanfaí
roinnt oibre in earnáil an oideachais
le freastal ar riachtanais oideachais
na nAosach ní hamháin i gCois
Fharraige ach ar fud Chonamara
agus Oileáin Árann.  Cuireadh
traenáil agus oiliúint ar fáil d’ochtar
ó chuile cheard de Chonamara le
scileanna áisitheoireachta a bhaint
amach dóibh féin agus le go mbeadh
ar ár gcumas an clár ‘Aosú le
Muinín’ a chur ar fáil trí mheán na
Gaeilge d’aosaigh an cheantair seo.

I dtosach báire d’éirigh linn ábhar
an chúrsa ar fad a aistriú go Gaeilge
leis na deiseanna agus na cearta
céanna oideachais a bheith ar fáil
d’aosaigh na Gaeltachta atá ar fáil
d’aosaigh i gceantracha taobh
amuigh den Ghaeltacht.  

Is i gcomhar leis an eagraíocht
Age and Opportunity a reáchtáladh
an cúrsa.  Is é aidhm an chláir ‘Aosú
le Muinín’, ina bhfuil ocht seisiún ina
iomláine, cuidiú agus éascaíocht a
sholáthar do dhaoine le scrúdú a
dhéanamh ar a gcuid aosachta féin
agus eolas a chur ar fáil faoi ghnéithe
fisiciúla, síceolaíocha agus sóisialta a
bhaineann le haosacht, féinmhuinín
a chothú agus a chaomhnú agus
fiúntas agus sult a bhaint as na
blianta amach romhainn. 

Tá Tearmann Éanna Teo. ag súil
go mór le tús a chur le sraith cláracha
‘Aosú le Muinín’ i mí Meán

Fómhairna bliana seo, i gcomhar
leisna háisitheoirí agus le
tacaíochtna bpáirtnéirí: An Coiste
Gairmoideachais, Údarás na
Gaeltachta agus Feidhmeannas na
Seirbhíse Sláinte.  

Nóta buíochais:Ar an
29Meitheamh 2011, d’éirigh an
tAthair Mícheál Ó Flannabhra as
mar Chathaoirleach ar Thearmann
Éanna Teo.  Gabhann muid
buíochas ó chroí leis an Athair

Mícheál as an tseirbhís fhada atá
tughta aige don Bhord Stiúrtha agus
an dúthracht a léirigh sé ag cuidiú le
haosaigh agus le heasláin an
cheantair agus as ucht a stuaim agus
a chuid iarrachtaí ar fad le cur le
líon agus le caighdeán na seirbhísí
dóibh.

In 2010 chinn Bord Stiúrtha
Thearmann Éanna Teo. cuireadh a
thabhairt do dhaoine a raibh spéis
agus saineolas faoi leith acu in
earnáil na n-aosach, ar mhaithe le
forbairt ar na seirbhísí dóibh agus a
gcur chun cinn.

Ag cruinniú i mí Bealtaine 2011,
toghadh oifigigh nua ar Bhord
Stiúrtha Thearmann Éanna Teo.  Seo
thíos liosta d’oifigigh, de stiúrthóirí
agus de bhaill coiste Thearmann
Éanna:
Máire Ní Chéidigh (Cathaoirleach),
Sorcha Nic Dhonncha (Leas-
Chathaoirleach), Peadar Mac an
Iomaire (Rúnaí), Aodán Mac
Donncha (Oifigeach Staidéar
Féidireachtaí agus Comh-Chisteoir)
Katie Uí Chualáin (Comh-Chisteoir),
an tAthair Mícheál Ó Flannabhra,
Pádhraic Willie Ó Fatharta, Máire
Áine Nic Dhonnacha, Máire
Bhreathnach, Máire Denvir, Morgan
Ó Conchubhair, Máirín Bhreathnach
(Ball Coiste), Caitlín Uí Fhatharta
(Ball Coiste).

‘Ní Neart go cur le chéile’

***

I
s i dtús na nóchaidí a cuireadh tús le Coiste na nAosach/Tearmann Ainnín
agus le himeacht ama bunaíodh an comhlacht Tearmann Éanna Teo. le
seirbhísí den scoth agus d’ardchaighdeán a chur ar fáil d’aosaigh agus

d’easláin an cheantair. Is eagraíocht dheonach Tearmann Éanna Teo. ar a bhfuil
Bord Stiúrtha de dheichniúr stiúrthóirí agus beirt bhall coiste ag feidhmiú go
deonach. Tá muid ag brath go hiomlán ar mhaoiniú agus ar dhea-thoil na
n-eagraíochtaí stáit cuí leis na seirbhísí a chothú agus a chur chun cinn don
Aosach. Tá tríocha a dó Teach Sóisialta, Ionad Lae, Ionad Sláinte agus Aireagal
Phóil, lena mbaineann naoi n-árasán, tógtha go dtí seo ag Tearmann Éanna Teo.

Tearmann Éanna
– Tearmann don Aosach

Peigí Uí Chéidigh
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Tá Gaillimh ar cheann de na
contaetha is eagraithe sa tír. Tá os
cionn 40 coiste gníomhach ar fud an
chontae ach go dtí le gairid ní raibh
deis ag gasúir i gceantar Chois
Fharraige páirt a thógáil sna Cluichí
Pobail mar nach raibh aon choiste sa
gceantar. Ach tá anois, agus seo mar
a tharla.

Patsaí Ó Conghaileón Spidéal a
tháinig aníos leis an smaoineamh
Cluichí Pobail a chur ar bun i gCois
Fharraige. Le tacaíocht ó Chumann
Mícheál Breathnach agus CLG an
Spidéil, bunaíodh coiste beag le deis
a thabhairt do ghasúir sa gceantar ó
na Forbacha siar chomh fada le
hAbhainn Chasla páirt a thógáil in
imeachtaí Cluichí Pobail faoi bhrat
Chois Fharraige. Thug Cumann
Forbartha Chois Fharraige tacaíocht
airgid an chéad dá bhliain le cur ar
chumas an choiste beagán trealaimh
agus geansaithe a cheannacht. 

Cé mar a oibríonn sé?
Ó Mhárta go Meitheamh chuile
bhliain, eagraítear raon leathan
comórtas ag leibhéal an chontae. Go
dtí seo, ghlac foirne ó Chois
Fharraige páirt sna comórtais seo a
leanas: iománaíocht, camógaíocht,
sacar, ficheall, tráth na gceist, júdó,
rothaíocht, liathróid láimhe, poc
fada agus lúthchleasaíocht. Ach
bíonn níos mó ná spóirt agus
lúthchleasaíocht ar chlár na
n-imeachtai. I mí na Márta, mar
shampla, bíonn comórtais ceoil,
amhránaíochta is damhsa ann
chomh maith le healaín agus
lámhscríbhneoireacht.

Go dtí seo, is sa liathróid láimhe
is fearr atá muid ag cruthú. Le trí
bliana anuas, tá na boinn óir tugtha

abhaile ó Chluichí Ceannais na
hÉireann ag cailíní Chois Fharraige
sa gcomórtas faoi 13, traenáilte go
paiteanta ag Frances Uí Churraoin.
I mbliana, ghnóthaigh Maela Ní
Choistealbhaón bPáirc sa Spidéal
bonn airgid i gCraobh na hÉireann
sa Júdó, théis di bonn óir a thabhairt
abhaile léi anuraidh. D’éirigh le

Rónán Ó Direáinas Baile Liam sa
Spidéal bonn airgid a bhuachaint i
mbliana sa rothaíocht faoi 13.  

Ach níor cheart ceantar a mheas
ar líon na mbonn a thugtar abhaile ó
na Cluichí Ceannais in Áth Luain.
Tá sé níos tábhachtaí, i mo
thuairimse, go dtabharfaí deis do
ghasúir na háite páirt a thógáil sna

Cluichí Pobail i gCois Fharraige
Donncha Ó hÉallaithe

Rúnaí, Cluichí Pobail Chois Fharraige

C
uireadh tús leis na Cluichí Pobail i mBaile Átha Cliath sa mbliain 1968 le
deis a chur ar fáil do ghasúir páirt a thógáil i gcluichí de gach cineál.
Cuireadh an bhéim i dtosach ar an lúthchleasaíocht. Níor thóg sé i bhfad

ar an eagraíocht leathnú ar fud na tíre, ó thuaidh is ó dheas, agus leathnaíodh
amach an raon imeachtaí ina mbíonn comórtais.

Páistí as ceantar Chois Fharraige a ghlac páirt in imeachtaí na gCluichí Pobail do
Chontae na Gaillimhe, i mBaile an Doirín, deireadh seachtaine na Cincíse 2011:
Chun tosaigh, ó chlé:Cormac Ó Scanláin (Púirín, Indreabhán), Sadhbh Ní
Fhlaithearta (An Chrí Dhubh, An Spidéal), Maedhbh Ní Dhireáin (An Cnoc,
Indreabhán), Brianna Pfeiffer (An Lochán Beag, Indreabhán), Aisling Ní Chonghaile
(Baile Liam, An Spidéal). I lár báire,ó chlé:Conall Ó Caoimh (Sidheán, An
Spidéal), Éanna Ó Cualáin (Cor na Rón, Indreabhán), Caomhán Ó Feinneadha (An
Chrí Dhubh, An Spidéal), Pádhraic Ó Conghaile (Leitir Péic, An Spidéal), Tommy
Lee Ó Fatharta (Sáile Chuanna, An Spidéal), Fainche Robertson (Coilleach, An
Spidéal). Ar chúl ó chlé:Vitor Cruz Ó Fatharta (Na hAille, Indreabhán), Caoimhe Ní
Chonghaile (Baile Liam, An Spidéal), Sadhbh Ní Chonghaile (Baile Liam, An
Spidéal), Liadh Robertson (Coilleach, An Spidéal), Eoin Ó Domhnaill (Páirc Thoir,
An Spidéal) agus Iarla Ó Feinneadha (An Chrí Dhubh, An Spidéal).
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